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Organisatorische Leitung

und Ansprechpartner bei der
Gesundheitsakademie Ostbayern:
Peter Fleckenstein, Dipl.Pad. (Univ.)

Die Gesundheitsakademie Ostbayern. }

| Information und Anmeldung

Gesundheitsakademie Ostbayern
(Einrichtung der VHS im Lk. Cham e.V.)

Pfr.-Seidl-Str. 1

93413 Cham

Telefon: 09971/8501-46

Fax; 09971/8501-30

Email: gao@vhs-cham.de
www.gesundheitsakademie-ostbayern.de
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ist ein Gemeinschaftswerk des Arztlichen Kreisverbandes,
des Gesundheitsamtes und der Volkshochschule im Land-
kreis Cham, mit den angeschlossenen Berufsfachschulen
flir Physiotherapie sowie Altenpflege.

Der wissenschaftliche Beirat setzt sich z.Zt. zusammen aus:

Hans Ertl, Chirurg, Vorsitzender des AKV Cham

Dr. med. Joseph Ferstl, Leiter des Gesundheitsamtes Cham

Dr. med. Hubert Zahnweh, Internist, Arztlicher Direktor,
Klinken des Landkreises Cham gGmbH

Prof. Dr. Horst Kunhardt, Wirtschaftsinformatik und
Gesundheitsmanagement, FH Deggendorf

Dr. phil. Hans Klein, Hochschuldozent

Dr. med. Tadashi Makabe, Geriater, Neurologe, Palliativme-
diziner, Chefarzt, Kliniken des Landkreises Cham gGmbH

Prof. Dr. med. Peter Gruf, Neurochirurg, Palliativmediziner,
Regenshurg
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Staatlich anerkannte Weiterbildungseinrichtung

Grundlagen
der Gerontopsychiatrie
fur Pflegende

in Cham

11. und 12.
Februar 2012
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‘Grundlagen der Gerontopsychiatrie
fur Pflegende, Basiskurs

Gerontopsychiatrische Erkrankungen werden nicht
zuletzt auf Grund des demografischen Wandels im-
mer haufiger, auch Pflegende kommen immer haufi-

ger in Kontakt mit diesen Krankheitsbildern.

Diese Weiterbildung gibt sehr kompakt an 2 Tagen
einen ersten Einblick in das Krankheitsbild und ver-
mittelt Hintergrundwissen zu einem adaquaten Um-
gang z.B. mit demenziell erkrankten Menschen im

pflegerischen Alltag.
Ein Aufbaukurs kann sich spater anschlieRen.

Fir Pflegefach- und Pflegehilfskrafte, aber auch fir
pflegende Angehdrige.
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" ﬂ MeESET B die Teilnahme an dieser Fortbil-

dung kénnen im Rahmen des Verfahrens Freiwillige

Registrierung Fortbildungspunkte anerkannt werden.
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| Inhalte, Programm

* Medizinische Grundkenntnisse tber gerontopsychi-
atrische Krankheiten: Demenzen, Depression,
Angste, Wahnhafte Stérungen, Suchterkrankun-
gen, Suizidgefahrdung, Menschen mit geistiger
Behinderung im Alter

+ Biographie und personenorientierte Ansatze:

Biographiearbeit, Erinnerungspfiege

* Pflegekonzepte der gerontopsychiatrischen Pflege:
Validation, Integrative Validation, Basale Stimula-
tion, Snoezelen, Realitdts-Orientierungs-Training,

10-Minuten-Aktivierung, Musiktherapie, Tierthera-
pie

« Kommunikation im gerontopsychiatrischen Bereich

+ Grundfragen der Ethik im gerontopsychiatrischen

Kontext
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Teilnahmevoraussetzungen

Flr alle in der Pflege tatigen Personen, (Pflegefach-
und Pflegehilfskrafte sowie pflegende Angehdrige)
auch ohne vorhandene Qualifizierung;
Hauptschulabschluf

Dauer, Ort, Zeiten

.........................

18 UE am 11. und 12.02.2012,
Samstag 8 bis 17 Uhr, Sonntag 9 bis 16 Uhr
Ein spaterer Aufbaukurs kann sich anschlieRen.

Kursort |

93413 Cham, Berufsfachschule flr Physiotherapie

Kursgebiihr ]

195,00 Euro, inkl. Unterlagen, Tagungsgetranke,
Teilnahmebescheinigung

Fordermoglichkeiten: Bildungspramie des Bun-
desministeriums fur Bildung und Forschung
(www.bildungspraemie.info, Zuschuss 50%: Bean-
tragung bis Ende Nov. 2011 erforderlich!), steuer-
liche Anrechenbarkeit. Wir beraten Sie gerne.

| Tellnahmebescheinigung |

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheini-
gung mit Umfang und Inhalten der Fortbildung.




